
 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану внеурочной деятельности МОУ «СОШ № 69» 
1. План внеурочной деятельности начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования на 

2024/2025 учебный год сформирован с учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов 

освоения основных общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными образовательными стандартами, в 

соответствии с: Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 



2. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

3. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021. 

4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 (распространяется на правоотношения с 1 сентября 2021 года). 

5. Информационно-методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования. Министерство 

просвещения Российской Федерации (Минпросвещения России) от 05.07.2023 за №ТВ- 12190/03. 

6. Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254. 

7. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков народов Российской Федерации». 

8. Устав МОУ«СОШ № 69». 

9. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального, основного и среднего общего образования». 

10. Приказ Минпросвещения об утверждении ФОП НОО,ФОП ООО,ФОП СОО от 16ноября 2022г.N 992 

Основная образовательная программа начального общего реализуется через организацию урочной и внеурочной деятельности с 

соблюдением требований государственных санитарно- эпидемиологических правил и нормативов. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого в МОУ «СОШ № 69». 

Внеурочная деятельность в МОУ «СОШ № 69» осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной 

системы обучения, таких как экскурсии, хоровые студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

спортивные клубы, общественно полезные практики и другое. 

Назначение плана внеурочной деятельности–психолого-педагогическое сопровождение 

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия 

«Разговоры о важном должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий 

связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в  мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам. 

С учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы в МОУ«СОШ № 69» реализуются следующие направления внеурочной 

деятельности: 



1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, углубление знаний об организации 

жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной 

деятельности по выполнению проектов. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, культуры 

диалогического общения и словесного творчества. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система разнообразных творческих мастерских по 

развитию художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также 

становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, которые формируют представления 

обучающихся о разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на 

компьютере. 

6. Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных соревновательных мероприятий, которые призваны 

развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию. 

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель непосредственно помогает 

обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов. 

К участию во внеурочной деятельности в МОУ «СОШ № 69» привлекаются организации и учреждения дополнительного образования, 

культуры и спорта: 

 Дворец культуры «Россия»; 

 МУДО «Центр туризма, краеведения и спортивной подготовки»; 

 ГАУСО «Физкультурно-спортивный центр»; 

 ВВПОД«Юнармия»г.Саратов; 

 ГБУДО«Региональный центр допризывной подготовки молодежи к военной службе и военно-патриотического воспитания 

Саратовской области»; 

 Навигаторы детства Саратовской области; 

 Российское движение детей и молодёжи «Движение первых». 

 
 

классы Кол-

во 
часов 

 

Физкультурное 

час Общекультурн

ое 

час Гражданско-

патриотическое  

час Социальное час  Интеллектуальное час творческое час 

1 2/66      Разговор о важном 1   Юный математик 1 

 

  

2 2/68     Разговор о важном 1   Говорим и пишем 

правильно 

1   

3 3/102 Волейбол 1 Веселый 

английский 

1 Разговор о важном 1       



4 2/68     Разговор о важном 1   Занимательная 

грамматика 

1   

5 4/136   Веселый 
английский 

1 Разговор о важном 
 Познай свой край 

1 
2 

       

6 5/170 Футбол в 

школу  

2   Разговор о важном 

 

1 Россия мои 

горизонты 

1 Развивайте дар речи 1   

7 3/102     Разговор о важном 

 

1 Россия мои 

горизонты 

1 Шахматный  

«Стратегия и 

тактика» 

1   

8 5/170   Юный 
корреспондент 

1 Разговор о важном 
 

1 Россия мои 
горизонты 

1   Театральный  
«Кульминация» 

2 

9 3/102     

 

Разговор о важном 

 

1 Россия мои 

горизонты 

1 

 

Подготовка к ГИА  1   

10 3/102     Разговор о важном 1 Россия мои 

горизонты 

1 

 
 

Подготовка к ГИА 1   

11  3/102     Разговор о важном 

 

1 Россия мои 

горизонты 

1 

 

 

Подготовка к ЕГЭ 

по русскому языку 

1   

 


